
 
            

    

Til styret i Friluftsrådet Nordmøre og Romsdal KO      

  

 

Innkalling til styremøte i Friluftsrådet N&R mandag den 5. 

mars 2026 på Teams fra kl. 14.00 til kl. 16.00.   

Styremedlemmer: 

Styrets leder 
Kristiansund Gunnar Owe Gundersen  

Styrets nestleder 
Tingvoll: Åse Bjerke 

Aukra: Anita Oterhals Eide  Aure: Erlend Vaag 

Averøy: Ivar Aae  Gjemnes: Mari Unhjem 

Heim: Asbjørg Sæterbø  Hustadvika: Hans Bjarne Tennøy 

Molde: Didrik Ose  Smøla: Rannei Botten 

Rauma: Lene Bonesmo Solberg  Surnadal: Egil Nedal 

Sunndal: Ingunn Karijord    

 

 

Godkjenning av innkalling og saksliste. 

Forslag til vedtak: Innkalling og saksliste godkjennes. 

 

Saker til behandling i styret: 

Sak 1/26 - Godkjenning av referat fra styremøte den 1.12. 2025.  

Sak 2/26 - Regnskap 2025 

 

 



Saker til orientering:  

Friluftsrådet Nordmøre og Romsdal har søkt Møre og Romsdal fylkeskommune og fått 250 000,- til 

arbeide med «ABC for god psykisk helse». Prosjektleder Liv Synnøve Hoel vil orientere om dette 

arbeidet.  

 

 

Sak 1/26 - Godkjenning av referat fra 
styremøte den 1.12. 2025.  

Forslag til vedtak: Referat fra styremøte den 1.12.25 godkjennes. 

 

Referat fra styremøte i Friluftsrådet N&R mandag den 1. 

desember 2025 på Teams fra kl. 14.00 til kl. 16.00.   

Styremedlemmer: 

Styret i Friluftsrådet Nordmøre og Romsdal   

Kristiansund: Gunnar Owe Gundersen (Styrets leder)   
Tingvoll: Åse Bjerke (Styrets nestleder)  

Aukra: Anita Oterhals Eide  Molde: Didrik Ose 
Aure: Erlend Vaag  Rauma: Øystein Øye 

Averøy: Ivar Aae  Smøla: Rannei Botten 

Gjemnes: Mari Unhjem  Sunndal: Ingunn Karijord 

Heim: Asbjørg Sæterbø  Surnadal: Egil Nedal 

Hustadvika: Hans Bjarne Tennøy    

Fra adm. Mattis Mikkelsen og Ola Fremo. Fra regnskapskontoret Admento, Arild Antonsen 

Godkjenning av innkalling og saksliste. 
Vedtak: Innkalling og saksliste godkjent. 

Saker til orientering:  
Pågående arbeid med friluftsskoler i Nordmøre og Romsdal. Prosjektleder Mattis Mikkelsen 

orienterte. 



Sak 11/25 - Godkjenning av referat fra styremøte den 13.10. 2025.  
Vedtak: Referat fra styremøte den 13.10.25 godkjent. 

Sak 12/25 - Økonomiorientering 
Vedtak: Orientering fra regnskapsfører og administrasjonen tas til orientering. Til kommende styremøte settes 

det opp budsjettprognose med periodisering, for kommende halvår. 

Sak 13/25 – Utkast til arbeidsplan for 2026 
Vedtak: Vedlagte utkast til Arbeidsplan 2026 legges frem for Representantskapet for godkjennelse. 

Sak 14/25 - Utkast til budsjett 2026  
Vedtak: Vedlagte forslag til budsjett for 2026 legges frem for Representantskapet for godkjennelse. Forslaget 

innebærer en nedbemanning fra 7 til 6 ansatte i Friluftsrådet Nordmøre og Romsdal. 

Sak 15/25 - Invitere til frivillig støtte til Stikk UT! 
Vedtak: Friluftsrådet N&R legger til rette for frivillig støtte til arbeidet med Stikk UT! på hjemmesiden 

stikkut.no Saken avklares med revisor. 

 

Referent Ola Fremo 

 

 
Sak 2/26 - Regnskap 2025 

Forslag til vedtak: Regnskap for 2025 legges fra for representantskapet til godkjenning. 

 

 


